Diario de aprendizaje

:Qué es?

Contenidos

Formatos

Momentos

Beneficios

Evaluacion

Un diario de aprendizaje es una propuesta
didactica con la que los estudiantes reflexionan
a lo largo de su proceso de aprendizaje.

Funcionamiento de los equipos del aula
Emociones, sentimientos y actitudes
Aprendizajes adquiridos

Progresos y dificultades

Libreta

Blog

Podcast

Video

Libro virtual
Documento compartido

Al inicio: aspectos esenciales de la secuencia
didactica que van a empezar, por ejemplo,
objetivos, tiempos, recursos, compareros,
evaluacion...

Durante: revision del desarrollo de las tareas y
propuestas para mejorar los aprendizajes.

Al final: resultados obtenidos, dificultades
encontradas y forma de superarlas. Propuestas
para otros proyectos.

e Los alumnos se conocen a si mismos y su
manera de aprender

e Toman conciencia de cdmo gestionan su
trabajo y emociones

e Descubren su estilo de aprendizaje,
puntos débiles y fuertes

e Habilitan estrategias para procesos de
aprendizaje futuros

e Aprenden a gestionar su capacidad de
esfuerzo, concentracidn y perseverancia

e Mejoran su autoconcepto

e Aprender a aprender

e Tarea evaluable y calificable
Rubrica de evaluacién



e Heteroevaluaciéon y coevaluacion

Consejos para docentes e Atrévetey sé constante

Motiva: haz ver la utilidad de la actividad

e Guia a tus alumnos: facilita modelos y
oriéntales respecto a su trabajo,
organizacién o emociones

e Ensefa alos alumnos a ser rigurosos y
metddicos

e Sistematiza: programa un tiempo
especifico y ensefa a perseverar

Elaborado por Fundacién Kichihua (2023, basado en Montero, 2022).



